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Appeler, Masser et Défibriller    
                

 

 

 

 

 

 

 

  

Objectif(s) : 

Pour un maximum de personnes, identifier les signes de l’arrêt cardiaque ou des détresses 
graves de la victime, alerter les secours, commencer un massage cardiaque et utiliser un 
défibrillateur. 

Références: 

Conforme aux recommandations du ministère de l’intérieur en application de la loi 2004-811 
du 13/08/2004 de modernisation de sécurité civile.                                                                              
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Programme: 

- Protection,  
- Alerte, 
- Arrêt d’hémorragies, 
- Victime inconsciente qui ne respire pas, 
- Massage cardiaque avec utilisation du défibrillateur, 
- Victime inconsciente qui respire (Position latérale de sécurité, PLS), 
- Information sur l’AVC, accident vasculaire cérébral, 
- Questions diverses. 

 


